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教  育  実  践

家庭科教育をとおして
育てたいもの

埼玉県立上尾鷹の台高等学校
山田 祐里子

あ
れ
か
ら
30
年

　　

家
庭
科
が
男
女
共
修
と
な
っ
た
の
は
１
９
９
４

年
か
ら
な
の
で
、
今
年
が
30
年
目
と
な
り
ま
す
。

生
徒
に
、
そ
れ
以
前
は
高
校
で
女
子
が
家
庭
科
を

や
っ
て
い
る
時
間
に
男
子
は
体
育
な
ど
を
や
っ
て

い
た
と
言
う
と
驚
か
れ
ま
す
。
生
徒
に
と
っ
て
は

男
女
で
同
じ
教
科
を
学
ぶ
の
は
当
然
だ
と
受
け
止

め
ら
れ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
し
ょ
う
か
。

　

男
女
共
修
が
始
ま
っ
た
こ
ろ
「
家
庭
科
は
料

理
・
裁
縫
を
や
る
教
科
だ
ろ
う
、
だ
け
ど
男
で
も

一
人
暮
ら
し
を
す
る
な
ら
料
理
く
ら
い
で
き
な
い

と
ね
」
と
い
う
程
度
の
認
識
で
と
ら
え
ら
れ
て
い

た
教
科
を
、
す
べ
て
の
生
徒
に
と
っ
て
学
ぶ
必
要

の
あ
る
教
科
と
す
る
た
め
に
、
ど
ん
な
ね
ら
い
を

も
っ
て
授
業
を
す
る
の
か
、
常
に
自
問
し
な
が
ら

や
っ
て
き
た
30
年
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
残
念
な

が
ら
男
女
共
修
が
始
ま
っ
た
こ
ろ
は
高
校
で
４
単

位
必
修
で
し
た
が
、
現
在
は
４
単
位
の
「
家
庭
総

合
」
か
２
単
位
の
「
家
庭
基
礎
」
の
ど
ち
ら
か
を

必
修
と
し
て
お
け
ば
よ
い
こ
と
に
な
っ
て
い
る
の

で
、
２
単
位
の
「
家
庭
基
礎
」
に
し
て
い
る
学
校

も
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。
私
た
ち
家
庭
科
教
員
と

し
て
は
限
り
あ
る
時
間
の
中
で
、
何
を
教
材
と
し

ど
の
よ
う
に
扱
え
ば
よ
い
の
か
が
悩
み
の
種
で

す
。

憲
法
を
軸
に
　

　

憲
法
25
条
に
は
「
す
べ
て
国
民
は
健
康
で
文
化

的
な
最
低
限
度
の
生
活
を
営
む
権
利
を
有
す
る
。」

と
あ
り
ま
す
が
、
ま
さ
に
家
庭
科
は
こ
の
実
現
を

は
か
る
た
め
の
力
を
つ
け
る
教
科
で
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
と
思
い
ま
す
。
私
た
ち
の
生
命
と
健
康
を

守
る
生
活
、
文
化
的
な
生
活
を
実
現
す
る
こ
と
、

そ
し
て
す
べ
て
の
人
が
家
庭
で
も
社
会
で
も
尊
重

さ
れ
る
こ
と
を
め
ざ
し
て
学
ぶ
教
科
で
す
。

　

今
の
日
本
で
は
、
経
済
優
先
、
企
業
な
ど
の
社

会
活
動
優
先
で
、
私
的
な
生
活
は
軽
ん
じ
ら
れ
て

い
る
の
が
現
状
で
す
。「
過
労
死
」「
ブ
ラ
ッ
ク
企

業
」「
ワ
ー
キ
ン
グ
プ
ア
」
な
ど
の
言
葉
が
生
ま

れ
て
か
ら
何
年
も
た
っ
て
い
ま
す
が
、
現
状
は
な

か
な
か
変
わ
り
ま
せ
ん
。
高
齢
者
の
介
護
や
子
育

て
な
ど
、
人
間
に
は
誰
か
の
支
え
が
必
要
な
、
一

人
で
は
生
き
ら
れ
な
い
時
間
も
あ
り
ま
す
が
、
自

己
責
任
論
や「
福
祉
は
ま
ず
は
家
族
が
担
う
べ
き
」

と
い
う
風
潮
も
あ
り
ま
す
。
そ
し
て
誰
も
が
自
分

ら
し
く
生
き
て
い
き
た
い
と
願
っ
て
い
る
の
に
、

憲
法
第
13
条
の
「
す
べ
て
国
民
は
、
個
人
と
し
て

尊
重
さ
れ
る
」
と
い
う
こ
と
が
守
ら
れ
て
い
な
い

と
感
じ
て
い
る
人
も
い
ま
す
。
日
本
で
は
「
毎
日

の
生
活
」
を
大
切
に
す
る
感
覚
が
に
ぶ
っ
て
い
る

の
で
し
ょ
う
か
。
家
庭
科
が
軽
ん
じ
ら
れ
る
の
も
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そ
ん
な
社
会
背
景
を
反
映
し
て
い
る
よ
う
な
気
が

し
ま
す
。

生
徒
の
声

　　

家
庭
科
で
は
衣
食
住
や
家
族
、
子
育
て
な
ど
の

生
活
を
対
象
に
学
習
し
ま
す
が
、
毎
日
の
生
活
は

意
識
し
な
い
と
あ
た
り
ま
え
の
よ
う
に
な
ん
と
な

く
過
ぎ
て
し
ま
い
ま
す
。
生
徒
に
は
ま
ず
、
自
分

の
生
活
を
客
観
的
、
科
学
的
に
見
つ
め
、
健
康
で

豊
か
な
生
活
を
つ
く
る
知
識
や
技
術
を
身
に
つ
け

て
ほ
し
い
で
す
。

　

そ
も
そ
も
「
豊
か
な
生
活
」
と
は
ど
う
い
う
こ

と
か
も
考
え
て
ほ
し
い
も
の
で
す
。
さ
ら
に
、
生

活
の
中
の
問
題
に
気
づ
き
、
そ
の
解
決
に
つ
い
て

考
え
る
力
を
つ
け
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
し
か

し
衣
食
住
の
生
活
の
営
み
が
、
生
徒
に
と
っ
て
実

感
を
伴
っ
た
も
の
と
し
て
と
ら
え
ら
れ
て
い
な
い

と
感
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
調
理
実
習
で
ご
飯

を
食
べ
た
と
き
に
「
ひ
さ
し
ぶ
り
に
ご
飯
を
食
べ

た
よ
」
と
い
う
の
を
聞
く
と
、
炊
飯
器
に
米
と
水

を
入
れ
て
ス
イ
ッ
チ
を
押
す
だ
け
と
い
う
こ
と
さ

え
し
な
い
の
か
と
驚
き
ま
す
。「
に
ん
に
く
の
皮
っ

て
ど
こ
ま
で
む
く
の
？
」「
み
つ
ば
っ
て
茎
も
た

べ
る
の
？
」
な
ど
の
声
も
聞
き
ま
す
。
生
徒
は
食

事
を
材
料
か
ら
整
え
る
と
い
っ
た
経
験
が
、
生
活

の
な
か
で
あ
ま
り
な
い
よ
う
で
す
。「
服
は
工
場

で
機
械
が
作
っ
て
い
る
も
の
だ
と
思
っ
て
い
た
の

で
、
人
が
縫
っ
て
い
る
と
知
っ
て
驚
い
た
」
と
い

う
声
を
聞
い
た
と
い
う
家
庭
科
の
教
員
も
い
ま

す
。

　

自
分
の
手
を
動
か
し
て
生
活
を
営
む
と
い
う
経

験
を
す
る
機
会
が
本
当
に
少
な
く
な
っ
て
し
ま
っ

た
現
代
社
会
で
、
ま
ず
は
家
庭
科
の
実
習
を
と
お

し
て
、
素
材
に
ふ
れ
る
、
手
を
動
か
す
、
つ
ま
り

人
間
が
自
分
の
手
で
作
り
出
し
て
き
た
生
活
の
文

化
を
体
験
す
る
こ
と
は
意
外
と
重
要
な
の
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。

生
活
の
中
の
問
題
点
か
ら
考
え
る

　　

生
徒
自
身
が
家
庭
生
活
の
中
か
ら
問
題
点
に
気

づ
く
こ
と
は
な
か
な
か
で
き
ま
せ
ん
。
そ
こ
に
学

校
で
教
科
と
し
て
生
活
に
つ
い
て
学
ぶ
意
義
が
あ

る
は
ず
で
す
。
私
た
ち
の
生
活
は
社
会
の
法
律
や

制
度
の
影
響
を
受
け
、
ま
た
自
分
た
ち
の
生
活
が

社
会
や
環
境
に
影
響
を
与
え
て
い
る
と
い
う
こ
と

を
学
び
、
自
分
の
生
活
の
課
題
に
気
づ
い
て
も
ら

え
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

例
え
ば
、
私
た
ち
の
服
が
と
て
も
安
い
値
段
で

売
ら
れ
て
い
る
の
は
、
流
行
を
追
い
か
け
服
を
使

い
捨
て
の
よ
う
に
扱
う
消
費
者
の
意
識
、
そ
し
て

衣
服
の
材
料
生
産
や
縫
製
な
ど
の
段
階
で
低
賃
金

で
労
働
し
て
い
る
外
国
の
生
産
者
の
存
在
が
背
景

に
あ
り
ま
す
（
こ
こ
で
実
習
の
と
き
あ
ん
な
に
時

間
と
手
間
の
か
か
っ
た
縫
い
物
が
こ
の
金
額
で
い

い
の
か
と
い
う
実
感
を
伴
っ
た
問
題
意
識
を
持
っ

て
ほ
し
い
）。
ま
た
、
捨
て
ら
れ
た
服
が
引
き
起

こ
す
環
境
破
壊
な
ど
の
問
題
も
あ
り
ま
す
。
そ
れ

ら
を
学
び
、
衣
生
活
の
課
題
に
気
づ
い
て
ほ
し
い

と
思
い
ま
す
。

　

保
育
の
分
野
で
は
子
ど
も
の
成
長
に
つ
い
て
学

び
、
自
分
の
成
長
を
振
り
返
っ
て
、
人
は
人
に
働

き
か
け
ら
れ
る
こ
と
に
よ
っ
て
人
間
ら
し
く
成
長

す
る
こ
と
を
学
び
ま
す
。
そ
し
て
そ
の
た
め
に
は

家
庭
内
と
い
う
密
室
の
子
育
て
で
は
な
く
、
親
同

士
の
つ
な
が
り
や
保
育
所
な
ど
、
個
人
を
サ
ポ
ー

ト
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
社
会
の
シ
ス
テ
ム
が
必
要
で

す
。
ひ
と
り
ひ
と
り
の
努
力
だ
け
で
は
な
く
福
祉

の
充
実
が
必
要
な
の
で
す
。

奨
学
金
を
テ
ー
マ
に

　

消
費
生
活
の
ロ
ー
ン
の
と
こ
ろ
で
は
奨
学
金
を

テ
ー
マ
に
扱
い
ま
す
。
生
徒
が
大
学
な
ど
の
進
学

の
た
め
に
借
り
る
奨
学
金
は
、
多
く
の
若
者
の
家

計
に
大
き
な
影
を
落
と
し
て
い
る
こ
と
、
諸
外
国

と
比
べ
る
と
日
本
は
教
育
に
お
金
を
か
け
て
い
な

い
こ
と
を
学
び
、
そ
れ
で
も
借
り
な
い
と
進
学
で

き
な
い
と
い
う
現
実
か
ら
、
生
徒
は
こ
れ
は
問
題

だ
と
認
識
し
ま
す
。
授
業
が
終
わ
っ
て
か
ら
「
奨
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学
金
の
こ
と
は
日
本
の
大
き
な
問
題
だ
、ひ
ど
い
」

と
私
に
言
い
に
き
た
生
徒
も
い
ま
し
た
。
生
活
を

と
り
ま
く
日
本
社
会
の
問
題
を
知
る
、
そ
し
て
自

分
の
生
活
の
問
題
点
に
気
づ
く
、
そ
の
こ
と
を
と

も
に
学
ぶ
友
人
た
ち
と
話
し
合
う
、
そ
し
て
こ
れ

か
ら
の
生
活
の
あ
り
か
た
、
社
会
の
あ
り
か
た
を

考
え
る
、
そ
ん
な
ふ
う
に
つ
な
が
っ
て
ほ
し
い
と

思
い
ま
す
。

主
権
者
を
育
て
る

　　

高
齢
者
の
介
護
に
つ
い
て
社
会
保
障
の
こ
と
を

学
ん
だ
と
き
、「
税
金
っ
て
こ
う
い
う
こ
と
に
使

わ
れ
て
い
る
の
か
と
知
り
ま
し
た
」
と
い
う
生
徒

の
感
想
を
読
ん
で
驚
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
税

金
の
こ
と
を
知
識
と
し
て
知
っ
て
い
る
だ
け
で
な

く
、
家
庭
生
活
と
社
会
と
の
関
連
を
認
識
し
、
福

祉
の
充
実
に
つ
い
て
考
え
る
こ
と
は
ま
さ
に
「
主

権
者
教
育
」
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。「
選
挙
に

行
き
ま
し
ょ
う
」
と
呼
び
か
け
る
だ
け
で
は
だ
れ

も
選
挙
に
行
き
ま
せ
ん
。
そ
う
い
う
主
権
者
教
育

で
は
な
く
、
自
分
ら
し
く
人
間
性
豊
か
な
生
活
が

で
き
る
こ
と
は
大
切
だ
と
認
識
し
、
そ
の
た
め
に

は
そ
れ
を
阻
む
社
会
の
法
律
や
制
度
が
改
め
ら
れ

る
と
と
も
に
、
個
人
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
福
祉
の
充

実
を
求
め
る
こ
と
が
大
切
だ
と
生
徒
に
気
づ
い
て

ほ
し
い
で
す
。
い
ろ
い
ろ
な
知
識
を
得
て
自
分
の

意
見
を
持
ち
、
社
会
に
発
言
す
る
力
を
持
つ
主
権

者
を
育
て
る
こ
と
、
こ
こ
に
家
庭
科
の
学
習
の
目

標
は
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

教
員
仲
間
と
の
学
び
合
い

　　

さ
て
、
目
標
と
し
て
め
ざ
す
と
こ
ろ
は
高
い
の

で
す
が
、
実
際
の
授
業
と
な
る
と
な
か
な
か
思
う

よ
う
に
は
い
き
ま
せ
ん
。
こ
の
あ
い
だ
は
授
業
で

「
多
様
な
性
の
あ
り
方
」
に
つ
い
て
取
り
上
げ
ま

し
た
。「
今
、
自
分
が
思
っ
て
い
る
普
通
は
、
も

し
か
し
た
ら
そ
ん
な
に
普
通
で
は
な
い
の
か
も
し

れ
な
い
し
、
相
手
か
ら
セ
ク
シ
ュ
ア
リ
テ
ィ
に
関

す
る
相
談
を
さ
れ
た
ら
相
手
を
批
判
す
る
の
で
は
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な
く
相
手
の
気
持
ち
を
受
け
取
り
な
が
ら
話
を
聞

く
こ
と
が
大
切
だ
と
思
う
」「
日
本
で
は
同
性
婚

は
認
め
ら
れ
て
い
な
い
の
は
お
か
し
い
」
な
ど
、

生
徒
の
感
想
を
読
む
と
素
直
な
思
い
を
書
い
て
く

れ
て
い
る
な
と
感
じ
ま
す
。

　

し
か
し
、「
性
的
少
数
者
」
と
い
う
言
葉
を
と

り
あ
げ
た
も
の
の
、
自
分
は
多
数
派
で
少
数
派
の

人
を
理
解
し
て
あ
げ
る
よ
と
い
う
上
か
ら
目
線
の

認
識
で
は
な
く
、
私
た
ち
一
人
ひ
と
り
が
み
ん
な

そ
れ
ぞ
れ
違
う
「
個
人
」
で
あ
っ
て
そ
の
個
人
を

尊
重
す
る
こ
と
が
大
切
だ
と
い
う
と
こ
ろ
が
う
ま

く
伝
わ
っ
た
の
か
自
信
が
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
ん
な

と
き
頼
り
に
な
る
の
が
家
庭
科
教
員
の
仲
間
で

す
。
ち
ょ
う
ど
今
、
同
性
婚
が
認
め
ら
れ
て
い
な

い
の
は
違
憲
と
い
う
判
決
が
ニ
ュ
ー
ス
と
な
り
、

さ
っ
そ
く
そ
の
こ
と
を
授
業
で
ど
う
取
り
上
げ
る

か
と
い
う
こ
と
や
、「
個
人
の
尊
重
」
に
つ
い
て

こ
ん
な
記
事
が
あ
っ
た
よ
と
メ
ー
ル
の
や
り
と
り

を
し
ま
し
た
。
こ
の
あ
と
、
授
業
の
や
り
方
を
再

考
し
な
い
と
い
け
な
い
な
と
考
え
て
い
ま
す
。
こ

の
仲
間
た
ち
と
は
時
々
集
ま
っ
て
授
業
の
実
践
を

紹
介
し
あ
っ
た
り
、
研
修
に
な
る
と
こ
ろ
へ
い
っ

し
ょ
に
出
か
け
た
り
し
て
勉
強
を
し
て
い
ま
す
。

「
少
子
化
対
策
」や「
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
法
案
」な
ど
日
々
、

世
の
中
は
動
い
て
い
て
、
忙
し
い
毎
日
の
中
で
勉

強
し
て
い
く
の
が
た
い
へ
ん
で
す
が
、
仲
間
と
共

に
が
ん
ば
っ
て
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。


